TSV KESTENHOLZ

Jugilager 2026

Liebe Kinder, Liebe Eltern

Im Sommer ist es wieder soweit und wir fahren ins Sportlager.
Vom So, 5. bis Sa, 11. Juli 2026 werden wir gemeinsam Wettingen unsicher machen.
Dieses Jahr erkunden wir eine neue Unterkunft und Umgebung. Wir sind gespannt! ©

Die Unterkunft ist das TAGI. Es ist eines der grossten Freizeit-, Sport- und Eventzentren der Schweiz
und bietet uns ein vielféltiges Angebot.

Fir die Trainings stehen uns eine Dreifach-Sporthalle, ein Laufkorridor mit vier 60m Rubtan-Indoor-
Bahnen und einer Weitsprunganlage, ein Gartenbad und ein Hallenbad zur Verfligung.

Teilnehmen kdnnen alle Kinder die im Schuljahr 2026/27 in die 3. Klasse kommen bis und mit
zur 9. Klasse.
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Unser Lager-Leitungsteam in diesem Jahr ©

David  Jon Leonie Lisa Mia Andrea  Felix Justine  Lars
Lena Levin NMarco Noel Robin Sophia Jelena  Svenyja  Lara

Unsere Kiichen-Crew in diesem Jahr & %

NiHschge &Dinu I DANi & Morco 1 Anja & Chrigu

Wie bereits in den vorherigen Jahren wird es 4 Hauptdisziplinen geben, wobei sich die Kinder fiir
2 entscheiden konnen. Auch in diesem Jahr wird es tber die ganze Woche verteilt verschiedene
gemeinsame Workshops geben, bei welchen alle zusammen neue Sportarten und Spiele
kennenlernen. So wird ein abwechslungsreiches und unterhaltsames Programm entstehen, damit
die Kids Neues entdecken kénnen.



Folgende Hauptdisziplinen stehen zur Auswahl:

Volleyball | Beachvolleyball
Die Kinder kdnnen erste Volleyball/Beachvolleyball-Luft schnuppern. @
Durch verschiedene Spiele und Ubungsformen werden sie in die Volleywelt eingefiihrt.

Leichtathletik

Stafetten—Ubergabe, Crosslauf, Hirden und Versuche, gemeinsam Weltrekorde der Profis zu
knacken. In der Leichtathletik werden verschiedenste Disziplinen aus der Welt der Weltklasse %
Zirich auf der Wettkampfanlage sowie bei Spielen erlernt.

Unihockey | Ballsport
Hier werden unterschiedliche Ballsportarten ausprobiert, mit Fokus auf Unihockey. M

Turnen an Geréaten | Tanz | Aerobic
Die Kids lernen verschiedene Tanzstile kennen und kénnen einige Gerate vom Turnen &6'
ausprobieren und testen.

Kosten:
Fiar Mitglieder: Fr. 150.- / fir weitere Familienmitglieder Fr. 120.-
Fir Nicht-Mitglieder: Fr. 170.-

Weitere Infos folgen mit der Lagerzeitung oder auf www.tsvkestenholz.ch.
Bei Fragen kdnnt ihr euch jederzeit an jugend@tsvkestenholz.ch, Mia oder Lara wenden.

Wir freuen uns auf eine coole Woche mit euch und dem tollen Leitungs- und Kiichenteam! &

TL Jugend

Jan Aeschimann, David Blirgi, Mia Blirgi, Lara Schneider-de Andrade, Lisa Ruckli, Leonie Studer, Laura Sdgesser

Anmeldung Sportlager vom 5. bis 11. Juli 2026

Die Anmeldung fiir das Sportlager findet in diesem Jahr wieder online statt.
Dafur klickt auf den untenstehenden Link, oder scannt den QR-Code.

Sollten Probleme oder Fragen auftauchen, konnt ihr euch gerne bei Mia oder Lara
melden.

Link zur Anmeldung AN
https://forms.gle/baBV1j1UVK8TtLYF8 \[ $C ME

Anmeldeschluss ist Montag, der 18. Mai 2026
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