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TSV KESTENHOLZ

Jugi 2 Knaben

Jugi- Trainingsplan

August 2026— Februar 2027

Montag 18.15-19.30

Datum Training Leiter Bemerkungen
17.08.2026 Unihockey Marco/Svenja Halle
24.08.2026 Kraft / Ausdauer Leonie/Marco Unterkunft
31.08.2026 Vélkerball Svenja/Leonie Halle
07.09.2026 Rinngentunren Lisa/Marco Unterkunft
14.09.2026 Turnshow Uben Noah/Svenja Halle
21.09.2026 Turnshow Uben Lisa/Leonie Unterkunft

19.10.2026 Turnshow Uben Lisa/Svenja Halle
26.10.2026 Turnshow Ube Leonie/Lisa Unterkunft
02.11.2026 Turnshow Uben Alle Halle
09.11.2026 Turnshow Uben Alle Unterkunft
16.11.2026 Hauptprobe Turnshow Alle Halle
18.11.2026 2. Hauptprobe Turnshow Alle Halle
20.11.2026 Turnshow Alle Halle
21.11.2026 Turnshow Alle Halle
30.11.2026 HOnerballl Noah/Leonie Halle
07.12.2026 Staffeten Lisa/Marco Unterkunft
14.12.2026 Jahresabschluss Alle Halle

04.01.2027 Fussball Marco/Noah Unterkunft
11.01.2027 Leichtathletik Svenja/Leonie Halle
18.01.2027 Bei Schnee Draussen Lisa/Noah Unterkunft
25.01.2027 Parkour Marco/Svenja Halle
01.02.2027 Abschlussstunde Leonie/Lisa Unterkunft

Abmeldungen bitte immer bis am Montag um 12:00 Uhr. Bitte immer Aussen- und Innenschuhe mitnehmen.

Das Leiterteam:

Besten Dank.
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== ISV KESTENHOLZ
Noah Aeschimann 0796453753 (Hauptleitung)
Marco Ingold 078 806 99 72
Lisa Ruckli 079 906 85 37
Leonie Studer 079 277 81 00

Svenja Von Rohr 077 418 18 44



